
一、填答說明 

  (一)有關 108 學年度健康促進學校計畫議題臚列如下: 

   1.必選議題:視力保健、口腔保健、健康體位、菸檳防制、全民健保(含正確 

用藥)、性教育（含愛滋病防制）等六項。 

    2.自選議題:安全教育與急救、學生藥物濫用防制、心理健康等三項內擇一項 

列為自選議題。 

    3.主推議題:必選議題為各校皆必須推動議題，另請評估校園健康問題，於健 

康指標劣於市平均之視力、口腔、體位中擇一項列為校本主要推 

動議題，訂定計畫依健康促進六大層面加強推動，若無此情形， 

則可依學校評估結果，於必選議題中擇一項列為主推議題。 

 

  (二) 107 學年度學生健康資訊系統資料 

議題

名稱 

指標 臺南市 

平均值 

本校

(%) 

達成指標情形 

視力 

保健 

裸視視力不良率 國小 44.01% 

國中 72.45% 

 

 □達市平均以下 

□高於市平均仍需努力 

視力不良就醫率 國小 95.18% 

國中 90.14% 
 □達市平均以上 

□低於市平均仍需努力 

口腔

保健 

學生初檢齲齒率 小一 37.65% 

小四 29.88% 

國一 13.48% 

 □達市平均以下 

□高於市平均仍需努力 

學生齲齒複檢率 小一 91.74% 

小四 89.70% 

國一 83.88% 

 □達市平均以上 

□低於市平均仍需努力 

健康

體位 

體位過輕率 國小 7.47% 

國中 6.72% 
 □達市平均以下 

□高於市平均仍需努力 

體位適中率 國小 63.24% 

國中 61.46% 
 □達市平均以上 

□低於市平均仍需努力 

體位過重率 國小 13.41% 

國中 13.02% 
 □達市平均以下 

□高於市平均仍需努力 

體位肥胖率 國小 15.88% 

國中 18.80% 
 □達市平均以下 

□高於市平均仍需努力 

 



二、填答題目 

(一)貴校 108 學年度健康促進學校計畫預計主推議題 

    □視力保健□口腔保健□健康體位 

    □菸檳防制□全民健保(含正確用藥) 

    □性教育(含愛滋病防制) 

(二)(承上題)擇定主推原因 

    □學生健康指標劣於市平均，經評估為本校目前首要迫切解決的健 

      康問題。 
    □學生健康指標均優於市平均，經評估擇定本議題。 


